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LEDENAANTAL

Ten opzichte van vorig jaar is de vereniging in ledenaantal gestegen. Op peildatum 31 juli 2015 was het
ledenaantal 152, op peildatum 31 juli 2016 bedroeg het ledenaantal 186 leden . Deze aantallen zijn inclusief de
bestuursleden, juryleden en turners uit Wijster welke allen geen contributie betalen. Het aantal sportende en
betalende leden bedroeg 155. De stijging van het ledenaantal komt met name van de stijging bij freerunning en
de nieuwe les Move4Fun.

LEIDING

De leiding bestond dit jaar uit Linda Wolting (gym), Femke Laroo (gym), Melvin Greveling (free running), Willemijn
de Noord (MovedFun en freerunning), Margriet Bijl (turnselectie), Nienke Ymker (turnselectie) en Inge Santing
(turnselectie). Met het plotselinge vertrek van Janien in de zomervakantie moest er leiding gezocht worden voor
de gymlessen, de nieuwe les Move4Fun, freerunning en turnen.

De gymlessen zijn door Linda en Femke opgepakt, waardoor er minder gymgroepen les hebben met dubbele
leiding. In het begin van het seizoen heeft Femke tijdelijk samen met Margriet op zaterdag turnlessen gegeven.
Margriet is vervroegd met zwangerschapsverlof gegaan en heeft op 7 november tijdens de
clubkampioenschappen afscheid van ons genomen. Hillona Beugels heeft begin van het seizoen een aantal
turnlessen op de maandagavond gegeven. Nienke is half november in dienst gekomen en Inge eind november,
samen geven ze de turnlessen op zaterdag. Inge geeft daarnaast ook de turnles op maandag.

LESSEN
Beide basisscholen zijn dit seizoen gestart met het continurooster. Dit betekent dat de scholen alle dagen om
14:00 uur uit zijn. Hier hebben wij ons lesschema op moeten aanpassen. Helaas bleek het niet mogelijk om tijdens
schooltijden gebruik te maken van de gymzaal voor peutergym. Omdat er wel vraag is naar peutergym is besloten
dat kinderen vanaf 3,5 jaar mee mogen gymen met groep 1.
.
Voor alle lessen zijn dit seizoen kijklessen georganiseerd in maart en april, voor het eerst
ook voor de turnlessen. De reacties waren erg positief. De tribune komt hierbij goed van

pas. Kijklessen zijn tevens een contactmoment tussen ouders, bestuur en leiding.

- Fe

Op woensdag 20 en donderdag 21 april hebben we deelgenomen aan de open sportweek. Hier is weinig gebruik
van gemaakt.

GYMNASTIEK

Gym is op de woensdagmiddag gebleven. Voor de opbouw van de zaal is weinig tijd. Gelukkig hebben hierbij
wekelijks een aantal vaders meegeholpen. Een aantal leden uit de groepen 7 en 8 hebben (volgens een
roulatieschema) geassisteerd in de lessen van groep 1 en 2. Linda heeft de groepen 1, 2, 3 en 4 lesgegeven. Linda
en Femke hebben samen de lessen voor de groepen 5 en 6 verzorgd. Femke heeft de groepen 7/8 en voortgezet
onderwijs les gegeven.

Zaterdag 19 december hebben 14 leden en ouders het Unive Gymgala bezocht. De groep was kleiner dan vorig
jaar maar iedereen was weer enthousiast over het gala en het beweegplein.
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MOVE4FUN

Dit seizoen is gestart met de nieuwe lessen Move4Fun met een gevarieerd beweegaanbod afwijkend van de
gymlessen. Er is gestart met 2 groepen op de donderdagmiddag, dit is teruggebracht naar 1 groep omdat de
tweede groep erg klein was en de freerunning groepen erg vol werden. Willemijn heeft de lessen verzorgd,
aansluitend aan school.

FREERUNNING

Freerunning is inmiddels een vast onderdeel van onze vereniging. We hebben hiermee een andere ledengroep
met veel jongens binnengehaald wat de diversiteit vergroot. We zijn dit seizoen gestart met 3 groepen welke we
hebben uitgebreid tot 4 groepen op de donderdagmiddag. De lessen worden gegeven met 2 leiding. Naast Melvin
en Willemijn is Linda de vaste invalleiding. Om meer specifieke kennis te krijgen van het freerunnen hebben
Willemijn en Linda de assistent 2 opleiding gevolgd bij de KNGU.

In februari is een groep van ruim 10 freerunners naar Jubbega geweest voor een ‘jam’ waarbij een spectaculair
parcours kon worden afgelegd. Ook hebben een aantal leden hierbij deelgenomen aan de wedstrijden.

TURNEN

Zoals al genoemd bij ‘leiding’ heeft er in dit seizoen een onvoorziene wisseling plaatsgevonden van de leiding. We
zijn erg blij dat door snel te schakelen en de flexibiliteit van onze (inval) leiding de lessen door konden gaan. Het
selecteren van nieuwe leden voor de turnselectie heeft hierdoor wel vertraging opgelopen. Omdat het bestuur de
turnselectie voor een grotere groep meiden wil openstellen is besloten de proefperiode dit seizoen af te schaffen.
Na evaluatie is besloten volgend seizoen weer een proefperiode in te stellen voor de turnselectie.

Voor de turnselectie gelden aanvullende regels. Deze zijn vanwege transparantie toegevoegd aan het
huishoudelijk reglement en zodoende ook makkelijk te vinden op de website.

De turnselectie is in de kerstvakantie naar de turnhal in Hoogeveen geweest voor een extra (leuke) training.
Hierbij kon ook de vierkante vioer geoefend worden.

WEDSTRIJDEN
We hebben 23 januari een RWS B turnwedstrijd georganiseerd in de Borkerkoel. We hebben van de KNGU
complimenten ontvangen voor de goede organisatie.
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VKW was goed vertegenwoordigd bij de RWS wedstrijden. 3 leden hebben deelgenomen aan de RWS A
wedstrijden. 23 leden hebben deelgenomen aan de RWS B wedstrijd in Westerbork en 15 leden aan de tweede
wedstrijd. De nieuwe instroom heeft alleen deelgenomen aan de RWS B wedstrijd in Westerbork omdat we
onvoldoende juryleden konden leveren voor de tweede wedstrijd. Er hebben dit seizoen geen leden
deelgenomen aan de RWS C wedstrijden en er zijn daarom geen extra trainingen georganiseerd voor gymleden.
Een groot aantal leden hebben zich, door goede resultaten op de RWS B wedstrijden, geplaatst voor de
provinciale wedstrijden (5) en de toestelfinales (14) en ook daar mooie resultaten behaald.

Freerunning: Een aantal leden van free running hebben deelgenomen aan het open fries kampioenschap in
Jubbega waarbij 1 lid in de prijzen viel.

Zaterdagochtend 7 november en 2 juli hebben we clubkampioenschappen gehouden voor de gymleden en de
turnselectie. Het was erg prettig dat dit in onze eigen gymzaal in de MFA kon plaatsvinden en er niet met
materialen gesleept hoefde te worden. De prijsuitreiking vond voor iedereen tegelijk plaats tijdens de
seizoensafsluiting zaterdagmiddag 2 juli.

Alle medaillewinnaars seizoen 2015- 2016
RWS wedstrijden, Clubkampioenschappen en
Freerunningwedstrijd.

JURYLEDEN

Voor wedstrijden zijn juryleden nodig. Er is nog steeds een dringend tekort aan juryleden, met name TD2
juryleden. Er zijn dit seizoen veel ouders benaderd om jurylid te worden en er is een voorlichtingsavond
georganiseerd. Het aangepaste beleid over deelname aan wedstrijden heeft uiteindelijk geholpen om een aantal
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ouders enthousiast te krijgen voor een opleiding tot TD1 jurylid. Hiermee wordt begin volgend seizoen gestart en
we hopen dat een aantal juryleden daarna willen doorstromen naar de TD2 opleiding.

Veerle Nuiten heeft dit seizoen de jury codrdinatie voor haar rekening genomen.

OPLEIDING

Margriet Bijl heeft de opleiding niveau 3 afgerond. In de functioneringsgesprekken is met alle leiding afgesproken
om de licentie (opnieuw) geldig te maken middels het volgen van bijscholingen. Linda en Willemijn hebben de
opleiding freerunning niveau 2 afgerond. Er zijn 2 leden opgeleid tot assistent niveau 2, Daniélle Turkstra en
Regina Arends. Zij hebben af en toe geassisteerd bij groep 7/8.

Zowel Inge als Nienke beschikken over een geldige licentie niveau 3, dit is 0.a. nodig om als vereniging te kunnen
deelnemen aan turnwedstrijden.

Bestuur en leiding hebben in oktober gezamenlijk het traject sportief coachen van NOC*NSF gevolgd. Hieruit is
naar voren gekomen dat de club zich kan versterken door meer verbinding te maken tussen ouders, bestuur en
leiding. Het traject is door bestuur en leiding afgesloten met een gezellige middag bij het Drents Kwartiertje waar
we in ongedwongen sfeer elkaar beter hebben leren kennen.

ACCOMODATIE

De Multifunctionele Accommodatie (MFA) is eind vorig seizoen opgeleverd. Gedurende de bouw heeft er
regelmatig afstemming met de projectontwikkelaar en de gemeente plaatsgevonden. Dit seizoen zijn we met alle
lessen gestart in de nieuwe gymzaal van de MFA en is het badhuis niet meer in gebruik. De zaal bevalt erg goed.

MATERIALEN EN SUBSIDIES

De materialen uit de berging van het badhuis zijn naar verhuisd naar de nieuwe gymzaal in de MFA.

Er is, in samenwerking met de gemeente, een Airtrack aangeschaft welke bij de oplevering van de MFA geleverd
is. Hiervoor is subsidie ontvangen van het Raboprojectenfonds. Daarnaast zijn enkele kleine materialen
aangeschaft en is de geluidsinstallatie vervangen.

Bij de gemeente is de jaarlijkse jeugdsubsidie aangevraagd en ontvangen.

SPONSORING

Er is afgelopen jaar een sponsorbeleid met een aantal voorbeeld producten ontwikkeld, om bedrijven een pakket
te kunnen aanbieden. 1 sponsor heeft pakket koprol genomen; zij staan met een banner op de site. Om
sponsoring goed op te pakken en uit te breiden zijn we afgelopen jaar op zoek gegaan naar iemand die dit als
commissie wil oppakken. Helaas is dit nog niet gelukt.

GROTE CLUBACTIE

We hebben dit seizoen weer meegedaan aan de Grote Clubactie. Dit heeft in totaal € 2054,40 opgeleverd, helaas
ca. €340 minder dan vorig seizoen. De groep die de meeste loten heeft verkocht heeft een kleine attentie gehad.
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CONTRIBUTIE

Tijdens de jaarlijkse ALV (dd 3 november) is besloten om de contributie met 10% te verhogen naar € 31,45 per
kwartaal en €39,90 per kwartaal voor turnen. Hiermee is het totaal pakket van de lessen ongeveer
kostendekkend. Met de overgang van het Badhuis naar de gymzaal van de MFA is de zaalhuur fors gestegen per 1
januari 2016. Ook de salariskosten zijn toegenomen.

KLEDING

Het nieuwe pakje is vorig seizoen geintroduceerd. Vanaf begin van dit seizoen is het verplicht bij uitvoeringen,
clubkampioenschappen en wedstrijden voor de leden van gym en turnen. Kleding en attenties zijn dit seizoen
verzorgd door Hilda van der Helm en daarmee is deze functie buiten het bestuur gekomen.

SAMENWERKING
Afgelopen jaar hebben wederom een aantal leden van de gymvereniging in Wijster onder VKW vlag meegedaan
aan RWS wedstrijden. SGV Wijster heeft ons geholpen bij de organisatie van de RWS B wedstrijd in de Borkerkoel.

Er zijn gesprekken geweest met de peuterspeelzaal en de kinderopvang organisaties Aska en Prokino. Dit heeft
geresulteerd in een samenwerking voor het opstarten van peutergym bij de start van volgend seizoen. De lessen
gaan door ons verzorgd worden op de woensdagmiddag en kinderen worden lid van VKW. De andere 3
organisaties promoten de lessen en zullen indien gewenst kinderen brengen en halen.

COMMISSIES
Begin van het seizoen heeft het 2-jaarlijkse kamp plaatsgevonden georganiseerd door de kamp-commissie. Eind
van het seizoen is gestart met het formeren van een uitvoeringscommissie.

ACTIVITEITEN

Het 2-jaarlijkse kamp was op zaterdag 29 en zondag 30 augustus 2015 naast sporthal de Borkerkoel,
georganiseerd door de kamp commissie. Het was de eerste keer dat de free runners meededen aan het kamp en
er een aparte jongenstent was. Ruim 70 leden hebben een zeer gezellig weekend gehad met spelletjes en
kampvuur. Zondagochtend is in de gymzaal een freerun parcours opgebouwd met de gehuurde freerunkar. Dit
was erg leuk en succesvol voor alle leden.

Bij de officiéle opening van de MFA op vrijdag 9 oktober hebben Linda, Melvin en Willemijn 2 uur lang een demo
verzorgd met een parcours in de nieuwe gymzaal. Er hebben leden van gym, turnen en freerunning meegedaan.
De kinderen vonden het zelf erg leuk om dit gezamenlijk te doen. Er was veel publiek dat duidelijk ook heeft
genoten van onze demo. Het was een mooie promotie voor onze vereniging. We hebben besloten om begin
volgend seizoen een soortgelijke activiteit te organiseren voor leden en niet leden.

De seizoensafsluiting vond voor het eerst plaats op zaterdagmiddag, aansluitend aan de clubkampioenschappen.
Dit is goed bevallen. 96 leden hebben meegedaan. De afsluiting startte met een gezamenlijke warming-up en een
foto-speurtocht met spellen. Helaas viel het eind van de middag in het water met een onweersbui. De middag is




Jaarverslag

Seizoen 2015-2016

Pagina 6 van 9

) symver eniging
\

N\%

in het bijzijn van ouders in de zaal afgesloten met de prijsuitreiking van de clubkampioenschappen en een frietje,
snack en ijsje voor alle leden.
7 il

Bestuur, leiding, assistenten, juryleden en alle vaste vrijwilligers hebben het seizoen gezamenlijk afgesloten met
een gezellige barbecue, welke voor de helft gesponsord is door onze sponsor Henderikus Catering. ledereen
bracht zijn eigen drankje mee.

PROMOTIE & COMMUNICATIE
Rozemarijn Spoel heeft dit seizoen de foto’s gemaakt bij de verschillende activiteiten.

Erica Luning was dit seizoen wederom onze webmaster. Bij een noodzakelijke update van de site vorig seizoen
werd duidelijk dat de huidige site niet meer goed functioneert. Er is in samenwerking met een ouder (Dennis
Venema) een nieuwe site gebouwd en gelanceerd. Helaas blijkt deze low budget oplossing niet altijd te voldoen.
Komend seizoen wordt naar een alternatief gezocht.

Er zijn 2-maandelijks digitale nieuwsbrieven uitgebracht en enkele nieuwsberichten per e-mail voor de leden.

Er zijn meerdere nieuwsberichten geplaatst in de Veldenkrant en de krant van Midden Drenthe, o.a. over de
wedstrijden en activiteiten. Ook is er een bericht geplaatst in de sportkrant die jaarlijks wordt uitgegeven samen
met de krant van Midden Drenthe.

VERGADERINGEN
Er hebben maandelijks bestuursvergaderingen plaatsgevonden.

Om meer verbinding te krijgen is gestart met bestuur en leidingoverleg per sectie i.p.v. met iedereen tegelijk. Per
sectie (gym, turnen, freerunning & Move4Fun) zijn 2 vaste bestuursleden het aanspreekpunt. Er hebben een
aantal overleggen plaatsgevonden. De overleggen voldoen goed, de lijntjes zijn korter geworden.

Op 3 november heeft de jaarlijkse ALV plaatsgevonden bij Meursinge, alleen het bestuur was aanwezig. Op 7 juni
heeft er een extra ALV plaatsgevonden waarin een besluit is genomen over deelname aan wedstrijden, dit is
opgenomen in het huishoudelijk reglement. Bij deze extra ALV in de MFA waren meerdere ouders aanwezig.

BESTUUR

Er hebben dit seizoen een aantal wijzigingen plaatsgevonden in het bestuur. Het secretariaat zou dit seizoen aan
een nieuw bestuurslid worden overdragen, deze is echter op het laatste moment afgehaakt. Hennie Frederiks
heeft het secretariaat daarom voortgezet en 1 januari 2016 overgedragen aan Willemien Dermois. Hennie heeft
het seizoen afgemaakt als algemeen lid. Tot 1 januari heeft het bestuur dus met 1 lid minder gewerkt.

\__,,
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Helaas heeft Willemien eind van het seizoen alweer afscheid van ons genomen vanwege een verhuizing uit
Westerbork. Ook hebben we eind van dit seizoen gepland afscheid genomen van Hillona Beugels, Hennie
Frederiks en Klaas Tielken.

Dit seizoen heeft Diana Speelman als aankomend penningmeester een aantal keren met het bestuur
meegedraaid. Gelukkig is er ook al weer een nieuwe secrataris gevonden, Mirjam Zantingh gaat na de
zomervakantie starten. Janet Kinds zal Margriet (PR en communicatie) in januari 2017 opvolgen en de
uitvoeringscommissie van komend seizoen trekken. Naar een aankomend voorzitter en een algemeen lid wordt
nog gezocht. Het vinden van nieuwe bestuursleden blijft, net als bij andere verenigingen, ook binnen VKW een
punt van voortdurende aandacht en zorg.

Het huishoudelijk reglement is dit seizoen twee keer gewijzigd. In november 2015 heeft een update
plaatsgevonden waarbij ook de bestaande regels voor de turnselectie zijn toegevoegd. In juni 2016 zijn de nieuwe
regels voor deelname aan wedstrijden toegevoegd.
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BESTUUR (functie)
Voorzitter

Secretaris

Penningmeester
Ledenadministratie / Contributie
PR en communicatie

Opleiding

Algemeen lid

LEIDING
Leidster gym

Leidster gym

Leidster turnen
Leidster turnen
Leidster turnen

Leider freerunning

Leidster freerunning en Move4Fun

Naam
Esther Kalsbeek

Hennie Frederiks (t/m 31-12-2015)
Willemien Dermois (vanaf 1-1-2016)
Klaas Tielken

Mirjam Tietema

Margriet Luning

Hillona Beugels

Hennie Frederiks (vanaf 1-1-2016)

Linda Wolting

Femke Laroo

Margriet Bijl (mei 2016 uit dienst)

Nienke ljmker (1 november 2015 in dienst)
Inge Santing (21 november 2015 in dienst)
Melvin Greveling

Willemijn de Noord ( 1 september 2015 in dienst)
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ROOSTER VAN AAN- EN AFTREDEN BESTUUR

Voorzitter Esther Kalsbeek
Penningmeester Klaas Tielken
Secretariaat / algemeen lid Hennie Frederiks
Secretariaat Willemien Dermois
PR & communicatie Margriet Luning
Opleiding Hillona Beugels

Ledenadm.& Contributie Mirjam Tietema

In
november 2013

september 2013
juli 2012

januari 2016
december 2013
september 2013

april 2014

Uit
december 2016

juli 2016

januari 2016/ juni 2016
juli 2016

december 2016

juni 2016

april 2017




